
  

２０２３年度　第６期　町田市市民後見人育成研修（基礎研修）　カリキュラム

６日間　１９科目　２５．５単位

科目
番号

曜
日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

11時40分 12時40分 1
成年後見制
度の基礎

13時40分

15時20分

9時30分

15時00分

12時40分 14時50分
（休憩10分）

1

16時00分

11時40分10時40分

15時10分

16時20分

10時30分

1.5

1

対象者の理
解

対象者の理
解

関係制度・
法律

成年後見制
度の基礎

成年後見制
度の基礎

成年後見制
度の基礎

学習の意図
テキ
スト

親族、専門職、市民後
見人、法人後見等それ
ぞれの役割と市民後見
人が生まれてきた背景
や理念、期待されてい
ることを理解する。

法定後見制度、任意後
見制度について理解す
る。

法定後見制度の申立て
から登記完了までのプ
ロセスと手続書類等の
内容、作成について理
解する。

講師（予定）研修テーマ

受講するにあたっての
注意点等を理解する

町田市社会福祉協議会
福祉サポートまちだ

①

②

①

障がい者関係制度

市町村の果たすべき役
割とその責任につい
て、市町村長申立を軸
に後見業務の適正な実
施について理解する。

精神障がいの方と接す
るする際の、心構えに
ついて、障がい特性を
ふまえて学ぶ。また、
当事者の話しを通し
て、実情を理解する。

市民後見概論

成年後見制度の基礎

申立ての流れと手続
書類

開催日 開始 終了 単位 科目

オリエンテーション9時50分9時30分

1.510時00分

1

7
月
2
3
日

8
月
6
日

8
月
2
0
日

11時30分

市町村責任、市長申
立

②

②

②

知的障がいの方と接す
る際の、心構えについ
て、障がい特性をふま
えて学ぶ。

障がい者関係制度の概
要と町田市における障
がい福祉サービスにつ
いて理解する。

町田市の成
年後見制度
について

高齢の認知症の方と接
する際の、心構えにつ
いて、その特性をふま
えて学ぶ。

高齢者関係制度の概要
と町田市のサービスに
ついて理解する。

1.5
対象者の理
解

関係制度・
法律

関係制度・
法律

2

1

精神障がい者の理解
と当事者のお話

知的障がい者の理解

町田市障がい福祉課

東洋英和女学院大学
教授　石渡和実 氏

弁護士
宮島美彩 氏

行政書士
寺田康子 氏

東洋英和女学院大学
教授　石渡和実 氏

田園調布学園大学
浦尾和江

町田市高齢者福祉課

町田市介護保険課

意思決定支援の理念や
概要を理解する。

意思決定支援の基礎
（仮称）

町田市福祉総務課

日
曜
日

日
曜
日

日
曜
日

9時30分 10時30分

12時10分10時40分

13時10分 14時40分 認知症高齢者の理解 ②

②

②

介護保険制度の概要と
町田市の介護保険サー
ビスについて理解す
る。

1

1.5

高齢者関係制度

介護保険制度

（福）まちのひ
（当事者） 氏

（福）まちだ育成会
清水謙一　氏
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科目
番号

曜
日

学習の意図
テキ
スト

講師（予定）研修テーマ開催日 開始 終了 単位 科目

12

13

14

15

16

17

18

19
日
曜
日

休憩 3時間の講義 15分 2時間の講義　 10分

11時40分

15時55分
（休憩15分）

関係制度・
法律

9時30分

14時50分

市民後見人として実践
する姿を知り、後見人
の職務についてのイ
メージや動機を高め
る。

②

10月
1日

1

1

1.5

1

8
月
2
0
日

9
月
3
日

9
月
1
7
日

1

年金制度、健康保険制
度を理解する。

生活保護制度の概要と
町田市の現状を理解す
る。

生活保護制度

15時50分

年金制度
健康保険制度

地域福祉権利擁護事
業

市民後見人からの実
践報告

消費者保護制度

成年後見制度の税務
知識

家族法、財産法、刑
法
個人情報と守秘義務

市民後見活
動の実際

対人援助の基礎

10時30分

町田市社会福祉協議会
福祉サポートまちだ

（公社）
日本消費生活アドバイ
ザー・コンサルタン
ト・相談員協会
（ＮＡＣＳ）

税理士
森下勝司 氏

弁護士
粕谷陽介 氏

川崎こころのｹｱｾﾝﾀｰ

町田市保険年金課

町田市生活援護課

後見業務（財産管理）
に必要な税務の概要を
理解する。

家族法、財産法、刑法
の概要と個人情報保護
と守秘義務について理
解する。

対人援助技術について
の基礎的理解を深め
る。

区市町村社会福祉協議
会等で実施している地
域福祉権利擁護事業
（日常生活自立支援事
業）の概要を理解す
る。

消費者契約法等の概要
と消費者被害の実態、
消費生活センターの役
割を理解する。

②

①

②

①

①

②

①

11時00分

町田市市民後見人

日
曜
日

日
曜
日

日
曜
日

25.5

関係制度・
法律

関係制度・
法律

関係制度・
法律

成年後見の
実務

後見人に必
要な法律知
識

12時20分

9時30分

10時40分

12時40分

対人援助の
基礎

9時30分 11時40分
（休憩10分）

11時10分 12時10分

1

3

2

13時20分
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