
QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

　「まちだ福祉〇（まる）ごとサポートセンター」は、どこに相談したら良いのかわからないなど、一人ひとりが抱える
困りごと・悩みごとに合わせて、その地域を担当する地域福祉コーディネーターが関係機関等と連携してより良い支援
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創立65周年記念ページ公開中！創立65周年記念ページ公開中！
町田市社協
イメージキャラクター
あいちゃん

創立65周年
記念ロゴ

社会福祉協議会（略して、社協）
は、みなさんの参加と支え合
いで福祉のまちづくりをすす
める民間の福祉団体です。

町田市森野在住
作原葵さん

タイトル作成 :

　オープンして２か月経ちました。地域福祉コーディネーターが、8050 問題、
ひきこもり、ヤングケアラーなどの相談に対応しています。関係機関や地域の方々
と連携を図り、解決に取り組んでいます。
　ご自宅で相談を伺うこともできます。一人で
抱え込まず、気軽にご相談ください。
 問い合わせ  
電話 042-860-2986　　
メール  marugoto-tsurukawa
  　　　@machida-shakyo.or.jp

　3月15日（金）午前10時～午後3時に､MrMax町田
多摩境店のイベントブースで ､「ふくし〇（まる）
ごと相談会」を開催します。当日は堺地域の高齢 ､
障がい ､ 児童など多世代の相談に対応します。
　この機会にご相談ください。
 問い合わせ  
電話 042-703-0430　　
メール  marugoto-sakai
　　　  @machida-shakyo.or.jp 
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シニアの方に大好評！
スマホ教室の様子

玉川学園地区社会福祉協議会
　北海道旭川市社会福祉協議会から、住民同士の支えあい活動「玉ちゃんサービス」
についての講演依頼があり、2023 年 10 月『地域支えあいのまちづくりセミナー』
にて、岩崎理事が講演しました。旭川市の地域住民が200名以上参加し、玉ちゃん
サービスの事例や立ち上げにあたっての苦労、現
在の状況など、地域でできる支えあい活動につい
て住民同士で考えるきっかけをつくりました。
 問い合わせ  
電話 042-810-2062

相原地区社会福祉協議会
　病院への送りを主とした外出支援を行っています。利用者の会員数は 150 名と
なり ､ 大変喜ばれています。2023 年 1 月から 12 月ま
での送迎は 1200 件を超えました。現在 ､ 運転ボラン
ティアは 10 名ですが ､3 月 4 日には「運転ボランティ
ア養成研修」を開催し ､ ボランティアの増員に臨みます。
また ､ スーパーの閉店に伴い ､ この春からは買い物支援
を実施するため準備中です。相原地区社協の事業に関心
のある方は ､ お気軽にお問い合わせください。
 問い合わせ  
電話 090-6932-3678

みなみ地区社会福祉協議会
　昨年 6 月に設立し、地域住民が気軽になんでも相談できる地域の窓口として毎月
第三火曜日に「夢サポートひろば」を開催しています。スタッフが相談をお受けす
る他、各日の午前中には高齢者支援センターや子
育て相談センターが出張相談会を行います。また、
スマホ教室等のイベントも開催しています。
　お気軽にご相談ください。
日時　毎月第三火曜日　午前 10 時 ~ 午後 3 時
会場　南市民センター　2 階　ホール

 問い合わせ  
電話 080-5355-0373

南町田福祉ネットワーク
　2024 年で設立 10 年目を迎え ､ 地区内の誰もが気軽に参加できるよう「ちょこっ
と」を合言葉に ､ 鶴間 1 丁目から 3 丁目を主に活動しています。
　ちょこっとお手伝い（パソコン設定､水やりなど）､高齢者見守り支援活動のほか､
地域交流を目的とした「ちょこっとカフェ」では

「夏の夜のギリシャ神話の物語」「切り絵体験」､
「ちょこっと講演会」では「救急救命体験講座・防犯
対策クイズ」「相続・遺言についてのお悩み相談」
など、様々なテーマで定期的に開催しています。
　ご参加お待ちしております！
 問い合わせ  
電話 090-1654-0294（午前 9 時 ~ 午後 5 時）

鶴川地区社会福祉協議会
　設立以来、様々な事業を行っています。今回はその活動の一部をご紹介します。
・ 福祉情報交換会
　福祉に関する相談の解決を図るため、毎月、WEB会議で高齢者支援センター、障が
い者支援センター、保健所や鶴川地域の地域活動団体など福祉関係者による情報交
換や事例報告を行い、ネットワークを構築しています。
・ ハッピーフライデー
　毎月最終金曜日に鶴川市民センターで地域住民の相談に応じつつ、地元農家の
野菜の販売やキッチンカーも出店し交流の場を提供しています。
 問い合わせ 
電話 080-2678-2297

詳細はホームページをご覧ください !

詳細はホームページをご覧ください !

詳細は相談会特別ページをご覧ください！
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本会は税額控除の団体です！ 個人で本会に寄附や会費を納入された皆様は、所轄税務署で確定申告を
行うことによって所得税の税額控除を受けられます。

≪一般寄附≫
　個　人　横山一次 ､林博夫 ､匿名 10件
　団　体　�株式会社大喜、ユーアイサークル、株式会

社コムウェル�四季風鶴川、株式会社永田屋、　
匿名 2件

（順不同・敬称略）

2023年12月2日～2024年1月31日現在
合計 500,384 円

ご寄附ありがとうございましたありがとうありがとう
ございましたございました

ここなび相談員募集
　「ここなび(こころのナビゲーション)」は社協ホームページで小学生から高校生
までのいろいろな悩みごとに答えます。いろいろな悩みごとに寄り添い、答える
ここなび相談員を募集します。

　成年後見制度、相続・遺言、財産分与・贈与、権利侵害など法律上の問題
について、お悩みやお困りはありませんか？
　経験豊富な弁護士が丁寧にわかりやすく相談に応じます。

高齢者・障がい者のための
福祉法律相談

問い合わせ：福祉サポートまちだ
　　　　　　電話 042-720-9461　FAX�042-725-1284

相 談相 談

対　　象
日　　時

場　　所
定　　員
費　　用
申し込み

市内在住の高齢者・障がい者、またはその家族や関係者
毎月第 3火曜日 3月 19日（火）午前 9時〜正午  

4 月 16日（火）午後 2時〜 4時 20分
社会福祉協議会会議室
4名（要予約）　
無料
電話または FAXで氏名・電話番号をお知らせください。

応 募 資 格　以下の項目におおむね該当する方
　　　　　　　①子ども相談事業に関心があり、子どもの様々な悩みに真剣

に向きあえる方
　　　　　　　②WordやExcelを使って文章を作成できる方
　　　　　　　③月１回程度開催される相談員会議に出席可能な方
　　　　　　　④パソコンでのメールの送受信が可能な方
募 集 人 数　若干名
選 考 方 法　一次試験：書類審査（応募書類・作文）　　
　　　　　　二次試験：面接
応募方法等　詳細は、ホームページを参照。または、下記担当まで

お問合せください。

2023年12月2日～2024年1月31日現在特別会員紹介
𫝆国順市、渋川典昭、野口リヨ、戎谷正、市川恵子、匿名2件
匿名 1団体

個　人
団 体

（順不同・敬称略）

株式会社永田屋様

≪物品寄附≫
　個　人　匿名�1 件
　本会では金額は問わず、年間を通じて寄附をお受けしております。
　地域の福祉向上のため、右記 QR コードから本会ホームページに
アクセスし、あたたかいお気持ちを、お寄せくださいますようお願い
いたします。

町田市いきいきポイント制度で活動しませんか
〇いきいきポイント制度とは・・・
　町田市在住の65歳以上の方が、住みなれた地域で社会活動等に参加することで、
自らの健康を維持し、いつまでもお元気で暮らせることを目的としています。活動
に応じた“ポイント”は翌年度に商品券等に交換できます。
※制度を利用するには、登録研修会の受講が必要となります。
　いずれかの日程にご参加ください。お申し込みが必要です。
登録研修開催日時	 3月28日（木）午前10時~
	 4月25日（木）午前10時~
	 5月28日（火）午後　2時~
	 6月28日（金）午前10時~
場　　　　　　所	 町田市民フォーラム4階
	 ボランティアセンター講習室
問い合わせ・登録研修会申し込み：町田ボランティアセンター　
　　　　　　　　　　　　　　　　電話�042-725-4465

あいちゃんクッキー　
春のつめあわせ 販売中!!

こだわりの原材料で丁寧に焼き上げました。
やさしい味わいで、珈琲や紅茶にもぴったりです。
セット内容：プレーン・ごま・黒糖、紫いも、レモン、紅茶

お知らせ
　原材料高騰の為、価格を改定いたします。
　その他のあいちゃんクッキーについても、4/1より価格を改定
いたします。

600円（税込）

販売期間　2月20日（火） ~ 4月30日（火）

問い合わせ：ベーカリーひあたり（富士作業所）
　　　　　　電話 042-791-1755

ベーカリーひあたり（富士作業所）
公民館喫茶
せりがや会館１Ｆ管理事務所
ほっとスペースさくらさくら
まちだ名産品の店　心和

●取扱店
カフェマーケット（和光大学ポプリホール鶴川１F）
鶴川あんしん相談室
町田市国際版画美術館
町田ツーリストギャラリー
ネコサポステーション町田木曽

ISO27001の認証を取得しました
　本会は2023年12月4日付で､全15学童保育クラブ利用
者の個人情報を扱っている学童保育課と､法人総務課の
一部を対象として､情報セキュリティマネジメントシス
テムの国際規格であるISO27001認証を取得しました。

武相駅伝に出場しました ～無事にタスキを繋ぎました！～
　1月28日（日）に町田GIONスタジアム（町田市立
陸上競技場）で行われた第76回町田武相駅伝競走大
会に、創立65周年記念チャレンジとして、社協チー
ムが出場しました。結果は･･･

町田市社協 こんなこともしています！

　「あいちゃんクッキー」は、福祉施設「まちのひ」と社協との協働事業として取り組ん
でおります。売上金の一部は、地域福祉事業のために使われます。

問い合わせ：法人総務課　電話�042-722-4898

タイトルデザインを
募集します

　本誌のタイトル「ま
ちだ社会福祉だより」
を自由な発想でデザ
インしてみませんか。
採用された作品は実
際の紙面タイトルとし
て掲載します。ぜひご
応募ください。

　応募条件
⑴「まちだ社会福祉だより」の 10文字が横書きで入っていること
⑵�縦 6cm×横 15cm以内に収まっていること
⑶�平面の作品であること
⑷��本人が創作した未発表の作品であること、または、本会指定の下絵
に色を塗ったり、イラストを追加した作品であること

提出方法等は右記QRコードからご確認ください。
本会指定の下絵もこちらからダウンロードできます。

　今号もまちだ社会福祉だよりをお読みいただきありがとうございます。今年
度から編集担当として、読みやすい記事づくりに取り組んでまいりました。
　毎号1面のタイトルは、市民の方から応募いただいたデザインを使用している
ことにお気づきでしたか？個性あふれるデザインをいつも楽しみにしています。
　これからも多くの方に楽しく読んでいただける記事になるよう取り組んでま
いります。来年度もご期待ください！

編集担当
ホシ サトウ ハセガワ

問い合わせ：地域福祉課�ここなび担当（電話�042-722-4898）
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対　象 団　体　名 活　動　場　所 募　集　内　容
高 齢 者 アズハイム町田 根岸町 囲碁、将棋、トランプなどのレク相手　芸能披露（合唱など）
高 齢 者 グッドタイムホーム町田 中町 楽器演奏や歌の披露
地　　域 町田市立中央図書館 全域 来館困難者への本の宅配、回収

クラス 曜　日 対　　象 内　　容 費　　用

入門（昼・夜）木曜日 手話を初めて学ぶ方 指文字、簡単な文章表現を学びます。 6,600円（税込み）

基礎（昼・夜）火曜日 学習経験 1 年程度の方 短い文章表現を学び、聴覚障がい者との簡単な会話を目指
します 6,600円（税込み）

上級（昼・夜）火曜日 学習経験が２年程度の方で、入講試験に合格した方 手話技術の向上、手話ボランティアとしての活動を目指
します 7,700円（税込み）

養成（昼・夜）木曜日
学習経験が３年程度の方、または過去に手話講習会養
成クラスを修了し、一年以上経過した方で、入講試験
に合格した方

手話通訳技術の向上、町田市の登録手話通訳者を目指し
ます 8,800円（税込み）

町田ボランティアセンター
電話 042-725-4465
受付日時：月～土曜日（休日・祝日を除く）
午前８時 30 分～午後５時

ここに掲載している活動以外にもまだまだあります。ボランティア活動に関する相談・活動先の紹介を行っていますので、ぜひご相談ください。

募集しています！ボランティア さあ～、あなたの出番です
ボランティアの広場ボランティアの広場ボランティアの広場ボランティアの広場募 集募 集

手話講習会受講生募集募 集募 集 聴覚障がいのある方にとっての言語である「手話」を学び、
ボランティア・手話通訳者として活動しましょう！

期　　間　2024年5月～2025年3月　全33回
開 講 式　�5月12日（日）午前10時～　全クラス合同で開講式を行います。（開講式後は第1回講習となります。）
　　　　　※開講式､修了式､合同講演会は他クラスと合同のため､別日程で実施します。
時　　間　昼クラス：午前10時～正午　夜クラス：午後７時～９時
場　　所　町田市民フォーラム４階　ボランティアセンター講習室ほか
申し込み　�3月30日（土）<必着>で所定の申込用紙と94円切手を貼った返信用封筒を町田ボランティアセンター宛に提出してください。
� （郵送可）。
※講習会で使用するテキストは､ご自身でご用意いただきます。詳細については､受講決定後､発行する「手話講習会を受講するみなさまへ」をご
覧ください。

※実施要項と申込用紙は町田ボランティアセンターにて配布、もしくは、本会ホームページからも印刷できますので、詳細をご確認ください。
※上級クラス・養成クラスは入講試験を実施します。詳細はお問い合わせください。

　「傾聴」とは、相手の心に寄り添いながらお話を聞くことです。傾聴の大切
さを学ぶことで、ボランティア活動だけでなく、家族や職場、近所づきあい
など、日常生活のさまざまな場面で役立ちます。ぜひ、ご興味のある方はお
気軽にご参加ください。
日　　時　�3月19日（火）午後２時～４時（受付開始：午後１時30分～）
場　　所　町田市健康福祉会館　４階　講習室
講　　師　�NPO法人パートナーシップアンドリスニングアソシエーション　

後庵　正治　氏
定　　員　50名（申込順）
費　　用　�550円（税込み）※当日、会場でお支払いいただき

ます。
申し込み　�町田ボランティアセンターへ電話、もしくは右記

QRコードからご応募ください。

対象　市内在住、在勤、在学で15歳以上の方（養成クラスは19歳以上）

催し・講座催し・講座 「傾聴」を広く知ってもらう
ための講座を開催します‼

掲載広告募集 発行部数 88,000 部 １枠（約 6.5 × 5.9cm）18,000 円（税別）広 告

https://worldsystems.info年中無休・24
080-9457-3155

不用品整理受付

お掃除全般受付

家電製品の整理、引っ越しの整理、遺品整理
粗大ごみの整理、ゴミ屋敷お片付けも御座います。

エアコン、キッチン、バス、トイレ、床、壁など

　団体内の世代交代､メンバーの高齢化､担い手不足など､お困りごとはあり
ませんか？
　成果を上げている事例を通して､「活動を支える仲間づくりのコツ」を学び
ましょう！
日　　時　�3月15日（金）午前10時～正午
対　　象　市内で活動しているボランティア・市民活動団体
場　　所　�町田市民フォーラム4階　ボランティアセンター講習室
講　　師　NPO法人エヌピーオー・フュージョン長池　
　　　　　理事長　田所　喬　氏
定　　員　20名（先着順）※1団体2名まで
費　　用　�550円（税込み）
申し込み　�右記QRコードからお申し込みください

催し・講座催し・講座 第 2 回
ボランティア団体活動支援講座

   参加者募集中！

　ボランティア活動や地域活動を安心して行うための2024年度「ボランティ
ア保険」、「行事保険」は３月から受付が始まります。
※�2023年度にご加入いただいたボランティア保険は、2024年３月31日（日）
に補償期間が終了します。

ボランティア保険…ボランティア活動中のケガや賠償責任を補償する保険
行事保険……………�非営利団体が行う行事中の参加者のケガや主催者の

賠償責任を補償する保険

　加入受付は、町田ボランティアセンター、まちだ福祉○（まる）ごとサポー
トセンター堺・鶴川にて行っています。
　詳細については、ボランティアセンターまでお問い合わせくだ
さい。右記QRコードからもご確認いただけます。

2024 年度「ボランティア保険」、
「行事保険」のご案内



ふれあい
サロン 紹介

●主な活動内容
　屋外での自由な遊び場。手作りの遊び道
具と豊かな自然の中で草花や生きものた
ちとゆったり過ごします。ロープ遊具（ブ
ランコなど）やどろ遊びも楽しみます。

●主な場所
　野津田公園　ススキ草地

●日　時
　毎月第3月曜日（祝日は第１月曜日）　
　午前10時30分頃～14時頃（雨天中止）

●費　用
　無料

こぎつねはらっぱ
●子どもたちが自分で自由に遊びを作り
出して、楽しんでいます。	

●ススキの草原でかくれんぼを楽しんで
います。	

●おわり時間になっても帰りたがらなかっ
たり、いったん帰ろうとしてもまた子ど
もが戻ってしまったこともあります。

●特に「やってはだめ」と言わないので、
どろだらけになることもあります。汚
れてもいい動きやすい服と靴で来てく
ださい。

●工夫して遊びを変えていくのを見るの
も楽しいです。

●自然の中で親子ゆったりできます。
●お弁当を持たずに来た方が、帰り時間
も忘れて遊んだため、結局親御さんが
お弁当を買いに行くことになってし
まったこともあります。

　木曽学童保育クラブは忠生第三小学校内にあります。160名程の子どもたちが
正門を入ってすぐ右にある二階建ての建物と、小学校校舎４階の教室に分かれて
過ごしています。
　木曽学童クラブではドッジボール
が大人気。学年男女を問わずドッジ
ボール好きの子どもたちが集まり、
毎日ドッジボールを楽しんでいま
す。4年生がリーダーシップを取り、
ドッジボールを進めてくれる姿は頼
もしいです。
　これからも子どもたちが遊びをと
おして成長していけるよう、見守っ
ていきたいと思います。問い合わせ：電話 042-860-0731　　080-5467-1886（当日）

2007 年 1月以降、乳幼児を中
心とした誰もが自由に遊べる外
遊びの会を行っています。
どなたでもどうぞ。

タイトル作成
岩㟢葵泉 さん

問い合わせ：法人総務課　042-722-4898

地域貢献のために活用しませんか

空き家・空き店舗空き家・空き店舗をを募集し募集しますます
現在、本会では、市民の皆様が所有・管理されている空きスペースを借り受け、フードバンクの
新たな拠点や福祉プログラムの事業実施を検討しています。

空きスペースの活用計画
●食材の受け入れや配付（フードバンク）の
ために拠点として利用します。

●地域住民へのサービス提供や、福祉に関す
るワークショップなどを通じて、地域社会
への貢献を目指します。

●空きスペースの無料または割引利用
●共有されるリソースや設備の提供 

是非、この機会に空きスペースの提供を通じた、「福祉活動への参加」をご検討
ください。
ご興味をお持ちいただけましたら、是非お気軽にお知らせください。

ご協力いただきたい点

開催します！開催します！
春春春春

2024年度は2024年度は4回4回開催予定！開催予定！

子育て応援企画子育て応援企画

日時日時：：44月月2525日（木）午前日（木）午前 99時時 3030分～分～正午正午（雨天決行）（雨天決行）
場所場所：：せりがや会館　せりがや会館　（原町田 4-24-6（原町田 4-24-6））

問い合わせ：法人総務課　電話 042-722-4898詳しくは特設ページをチェック！→詳しくは特設ページをチェック！→

・会場ではお買い物袋の用意がありません。エコバッグを必ずご持参ください。・会場ではお買い物袋の用意がありません。エコバッグを必ずご持参ください。
・会場には駐車場がありません。お車でお越しの際は近隣の有料駐車場をご利用ください。・会場には駐車場がありません。お車でお越しの際は近隣の有料駐車場をご利用ください。
・お支払い方法は現金のみです。・お支払い方法は現金のみです。
・開催は予告なく中止変更する場合がございます。・開催は予告なく中止変更する場合がございます。

ご注意ください
「バザーでエール」は「バザーでエール」は

4/25・74/25・7//66・・1010//55・・2025年 12025年 1//2929とと
季節ごとに開催を予定しています。季節ごとに開催を予定しています。

販売商品は衣類のみ ､詰め放題で販売します。販売商品は衣類のみ ､詰め放題で販売します。
詳しい情報はホームページまたは Instagramで確認を！詳しい情報はホームページまたは Instagramで確認を！

ぜひお気軽にお越しください。ぜひお気軽にお越しください。

子ども服
詰め放題
500円

ま ち だ 社 会 福 祉 だ よ り  2024 年（令和 6 年）3 月（4）第 234 号

●費　用
おかず持ち寄りの方 300円、手ぶらの
方 500円（ランチ代として）

学童保育クラブ常勤職員募集中
子どもたちと楽しい時間を過ごしませんか?!  研修制度充実、スキルアップもできます。


