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まちだ 町田市社協
イメージキャラクター
あいちゃん

知る、学ぶ、広げる　福祉のかたち
新しいコミュニケーションを学び、いつものまちを違う視点で見つめることで

小さな一歩が、新たなつながりや理解を生み出し、福祉への関心と行動につながります。

どんな意味？

外から見ただけでは
わかりにくい障がい
などがある人が、困って
いたら手助けしてほし
いとまわりに知らせる
マークです。

外から見ただけでは
わかりにくい身体内部
に障がいのある人を
あらわすマークです。 

人工肛門・人工膀胱を
使用している人（オスト
メイト）のための設備が
あるトイレに使用され
ているマークです。

ヘルプマーク ハート・プラスマーク

オストメイトマーク耳マーク
聞こえが不自由なこと
を表すと同時に、聞こえ
ない人・聞こえにくい人
への配慮を表すマーク
です。

まちで見かけるマーク//

ビューティフルマインド

最強のふたり

フランスの大富豪と介護を担う青年の友情を描いた感動作。
福祉の現場での出会いが生む新しい価値観を軽快に､かつ
感動的に描いています。

ノーベル・経済学賞を受賞した実在の天才数学者、ジョン・
ナッシュの物語。統合失調症に苦しむが、彼を支える妻や
友人と心を通わせあう、人と人との絆を描いています。

福祉につながる
映画紹介

　「手話」は､耳が聞こえない人や聞こえにくい人たち
と心を通わせるための大切なコミュニケーション手段
です。挨拶を覚えるだけでも､大きな一歩になります。
　多様な価値観とつながる扉を開き、新しいコミュニ
ケーションの世界を覗いてみませんか？ 

新しい
コミュニケーション
の扉を開こう!

こんにちは ありがとう
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人差し指と中指を伸ばして額にあてて､
時計の12時の位置を表します。
人差し指を伸ばした両手を向かい合わせ､
指先を同時に曲げます。

指をそろえた状態の右手を左手の甲の
上に置きます。
自分の顔の方へ右手を上げます。

やってみよう！ 

あ

いさ
つするイメージで

手話

手話講習会　受講生募集中 /
はじめての傾聴講座 /
寄附・特別会員芳名/まちだ社会福祉だよりOnlineスタート！/
あいちゃんが行く！Vol.6

2025 年度
ボランティア保険、行事保険

町田ボランティアセンター
電話　042-725-4465

手話講習会については裏面へ

3/1
受付開始

事務局・学童職員募集中！
詳しくはホームページをご覧ください。



団体

金井女性の会

個人
横山一次

匿名14名

鈴木達也堀内有美

まちだみんなで歌いましょう

（一社）町田青色申告会

団体 デイリーヤマザキ町田小野路町店

個人

𫝆国順市 渋川典昭

本島寿枝

匿名 3 名

島野勉

戎谷正

特 別 会 員

一 般 寄 附

個人で本会に寄附や会費を納入された皆様は、
所轄税務署で確定申告を行うことによって
所得税の税額控除を受けられます。

Vol.6あいちゃんが
行く！

今回紹介するのは、
やきにくひぃちゃん
KASUYAの「かすうどん」
です。
「かす」とは、町田ではなじみが薄いですが、牛

のホルモン（腸）を脂分が抜けるまで低温でカリカリ
に揚げたもので、高タンパク、低脂肪、おまけに
コラーゲンたっぷり！うどんは消化に良さそうなやわ
らかい食感でした。
今度は、夜に焼肉を食べに行きたいです。

5月号も
お楽しみに♪

やきにくひぃちゃん KASUYA 東京町田店
南町田3-38-24

南地区

聴覚障がい者の言語である「手話」を学び ､
ボランティアや手話通訳者として活動しましょう！

傾聴とは、相手の心に寄り添いながら話を聴くことです。
日常生活のさまざまな場面で役立ちます。

2025年5月～2026年3月
各クラス全 33 回　火 ､ 木曜日のいずれか
昼クラス：午前10時～正午　夜クラス：午後7時～9時
町田市民フォーラム 4 階
町田ボランティアセンター講習室 ､ 活動室
6,600円～8,800円　（クラスによって異なります）
①申込用紙　②返信用封筒（長形3号、110円切手
貼付）を町田ボランティアセンター宛てに提出

3月31日（月）必着

※募集要項・申込用紙は、町田ボランティアセンターにて配布、または本会
　ホームページから印刷できます。

末日聖徒イエス・キリスト教会様

明治安田生命保険（相）町田支社様

2025 年度手話講習会について詳しくはこちら

傾聴講座傾聴講座

https://worldsystems.info年中無休・24時間対応
080-9457-3155

お片付け全般受付!!
飲食店舗、事務所、ゴミ屋敷
（厨房機器、什器備品
家電製品、家具、衣類、その他）

いつもあたたかいご支援
ありがとうございます

問い合わせ　町田ボランティアセンター　電話 042-725-4465

問い合わせ　町田ボランティアセンター　電話 042-725-4465

はじめての

3月25日（火）午後 2 時～ 4 時
（受付開始：午後 1 時 30 分～）
町田市健康福祉会館　4 階　講習室
原町田 5-8-21
特定非営利活動法人
パートナーシップアンドリスニングアソシエーション
後庵　正治 氏　　
100 名（申し込み順）
550円（税込）※当日現金でお支払いください
電話 ､ または QR コードから

日　　時

場　　所

講　　師

定　　員

費　　用

申し込み

期　　間

時　　間

場　　所

費　　用

申込方法

申込期限

手話を初めて学ぶクラスから
町田市登録通訳者を目指すクラスまで

計8クラス開講します。

2025年度

 まちだ社会福祉だよりOnline
スタートします!

手話講習会手話講習会
 受講生募集中！ 受講生募集中！

2024 年 12 月 4 日～ 2025 年 1 月 31 日 現在（順不同・敬称略）

まちだ社会福祉だより　2025 年 3 月　【第 240 号】2

団体
明治安田生命保険（相）町田支社

物品寄附物品寄附

〒 194-0013　町田市原町田 4-9-8 町田市民フォーラム 4 階
電話　042-722-4898（代表）　FAX 042-723-4281 町田市社会福祉協議会社会福祉

法　人

https:// machida-shakyo.or.jp
社会福祉協議会（略して、社協）はみなさんの参加と支え合いで福祉のまちづくりをすすめる民間の
社会福祉団体です。 次号は 5月 1日発行です。

野口リヨ 小川康夫 上野眞一

ホームページでも
ご紹介しています

 末日聖徒イエス・キリスト教会

次回が楽しみになるようなWeb版広報紙を
目指します！
オンラインで簡単にチェック
できるのでお見逃しなく！

特別会員特別会員 ご寄附ご寄附

SHAKYO

https://machida-shakyo.or.jp/onlineURL


