
保護者やお子さんが仲間と交流し、ふれあいのできるいこいのサロ
ンです。要事前申込。申し込みは、電話又は公式ラインでお願いし
ます。 活動予定や活動内容は、ブログでお知らせしています。 
★急�の中止や日にちの変更、詳細はブログにてご確認ください。

📞　江連 　090-2456-6328 　　
📩　toyopenspace-01@ymail.ne.jp

地域のパパ・ママ・子どもたちと、
様々な方々とのつながりの場を目指し
て、ベビー・キッズ・マタニティー用
品のリユース会、ワークショップなど
を開催しています。

📞　山田 　090-4121-1656 

stamp
つながる町だふぁみりー

忠生地区

ふれあいサロン

ふれあいサロンこすもす
ふれあいサロン 

町田木曽会館

金曜日

午後１時30分～午後３時３０分

脳トレや手芸、トランプ、ボッチャなど、
月ごとに様々なイベントを実施しています。

 📞　町田市社協　042-722-4898

スマイルサロン
ふれあいサロン

忠生市営住宅集会所 

第１月曜日

午後２時～午後４時

フレイル予防の体操をはじめ、ボッチャ、体操、フラワー
アレンジメントやお食事会等、様々な活動に取り組んでい
ます。いつまでも元気で楽しい老後を送りましょう。

📞　加世田 　042-792-2346 

子育てサロン

子どもセンターただ ON / こどもセンターつるっこ

不定期（月２回）

問合せ：上記 SNS よりご連絡ください。

親と子のほっとサロン「おもちゃ箱」
子育てサロン

大谷里山農園 / 個人宅（図師町） 

不定期

午前１０時～午後３時

手作りおもちゃ作りや、ミニコンサ
ートを楽しみながら、子供たちだけ
でなく、お母さんたちものんびりで
きる時間とコミュニティ作りをして
います。

ふれあいサロン思愛
ふれあいサロン

シーアイハイツ集会棟A・B室 

第４火曜日

午前１０時～正午

自然に囲まれた環境で、季節感を大切にしたイベントを
開催しています。手作りお菓子を食べながらおしゃべりし
たり、工夫を凝らして活動をしています。

📞　金子 　042-791-8770

 ふれあいサロン「てとて」
子育てサロン

第２・４火曜日

午前１０時～１1 時４５分

町田市社会福祉協議会
社協イメージキャラクター

あいちゃん

地域のお茶の間

参加を希望される方、詳しい内容を知りたい方は、それぞれのふれあいサロンの 問い合わせ先に直接ご連絡ください。

開催日 時　間

忠生中央町内会館

参加費

200円 100円～500円

無料

無料～実費

100円

100円

会　場

午前10時～正午



町田市社会福祉協議会では、ふれあいサロンを
通して地域の中で人と人との輪が広がることで
「誰もが安心してしあわせに暮らせる」ことを
願い、市民の皆さんと一緒にサロン活動に取り
組んでいます。ふれあいサロンを作りたい方、
ふれあいサロンの運営に関心がある方は、ぜひ
お気軽にお問合せください！

【お問い合わせ先】
  町田市社会福祉協議会　まちだ福祉〇(まる)ごとサポートセンター忠生
 🏠　町田市忠生3-14-2 忠生市民センター内
 📞　042-851-9755
 📩　marugoto-tadao@machida-shakyo.or.jp

📞　山内　042-789-7026

手作りお菓子をつまんでお茶を飲み、リラックスしながらおしゃ
べりしたり、季節の折紙を楽しみます。広い団地に住む皆さんの
交流の場となっています。

📞　平尾 　042-791-3763 

木曽東七和会

Bamboo サロン
ふれあいサロン 

Bamboo Village Farｍほか 
(下小山田町１５９６)

第２・４金曜日

午前 1０時～正午

地域の交流の場づくりとして、お茶や
おしゃべりを楽しむ交流会や、田畑体
験、講師をお招きした勉強会等を行っ
ています。

ふれあいサロン山崎
ふれあいサロン

まちやまテラス
（山崎団地内集会所）

第４水曜日

午後1時30分～午後3時30分

ふれあいサロン

木曽東三角公園ほか

金曜日

活動により異なる

ふれあいサロン清住
清住の杜 地域交流スペース 

月曜日・土曜日

午後（活動内容により異なる）

お楽しみ会、健康体操、歌声喫茶、モルック大会などを実
施しながら、同じ地域に住む人同士の関わりを大切にして
います。大いに楽しみ交流しています。

📞　丸山 　042-797-4907

開催日 時　間参加費

無料 １００円

活動に応じた実費 300円～実費

ふれあいサロンを
つくりませんか？

ふれあいサロン

参加を希望される方、詳しい内容を知りたい方は、それぞれのふれあいサロンの 問い合わせ先に直接ご連絡ください。

誰もが参加できる運動・イベントを開催し交流を深めます。　
健康な生活を楽しみ、挨拶を交わせる住み良い町、高齢者や障
がい者の孤立を防ぎ、近隣所との会話を楽しめる町を目指し活
動しています。

子育てサロン

なないろのお家
フォレスト常盤ほか

不定期

📩　細田　nanaironoouchi@gmail.com

300円

午前１０時～午後２時

本物に触れるイベントを大切にしています。ハープ演奏や　
バブルアート、衣類やおもちゃの交換等、参加者同士の交流
も盛んです。日常を忘れてリラックスして過ごしています。

会　場

📞　町田市社協   042-722-4898

Bamboo Village Farm
紹介サイト


